
※メディカルアロマオーガナイザーは、商標登録申請手続中です

肩こり用リニメント

精油の持つ芳香成分について 芳香成分Part2 フェイスローション

精油の持つ芳香成分について 芳香成分Part3 シャンプー

香りの歴史 アロマの歴史を紐解く クレイパック

精油の持つ芳香成分について 芳香成分Part１ ストレスケアリニアメント

ルームスプレー

精油の吸収経路 ハンドクリーム

キャリアオイルとは キャリアオイルの種類と特徴 トリートメントオイル

Lesson 7

Lesson 8

Lesson 9

Lesson 10

理論の授業 内容 クラフト作り

バスソルト

アロマ（精油）とは

Lesson 1

Lesson 2

Lesson 3

Lesson 4

Lesson 5

Lesson 6

高血圧や女性特有のトラブル

肩こり、頭痛、腰痛など

小児・高齢者へ注意すること 年齢別の注意点や濃度について

関係法規 精油に関する日本の法律について

症状別ケア

アロマテラピーの定義 良質な精油の選び方　ケモタイプとは

ホメオスタシス 自然治癒力と自律神経との関係

4つの吸収経路について

濃度計算とブレンドファクターいついて

精油の種類や抽出部位、方法について

   
  取得期間      授業回数      授業料 
                                                 
                                      Ｅ－スクール 

 ３ヶ月～４ヶ月 １０回×２時間  179,000円/税別 

    （祝日除く）                                                              
                                      通学コース 

          総２０時間   149,000円/税別 
    
    

スタンダードコースで習う精油３０種類 
 

オレンジスィート  ミルラ フランキンス  ローズウッド マンダリン  ティーツリー 
 

 グレープフルーツ ネロリ  レモン マージョラム プチグレン カモミール・ジャーマン 
 

 ジュニパー サイプレス カモミール・ローマン  ローズ クラリセージ サンダルウッド 
  

ラバンサラ ゼラニウム ペパーミント ローズマリー・カンファー クローブ ベンゾイン 
 

 
 初心者の方でもわかりやすくメディカルアロマテラピーを 
 
取り入れることができるようになります。クラフト作りもあ 
 
るので楽しみながら、実践的なアロマテラピーを習得してい 
 
きます。スタンダードコースではありますが30種類の精油を 

 

用いて、医学的根拠に基づいたホリスティックに対応できる 

 
メディカルアロマオーガナイザーを育成します。 

 




